
２０２４年度 中災防 中部センター

危険予知訓練【ＫＹＴ】トレーナー研修会
《石川地区開催》

ゼロ災害全員参加運動(略称ゼロ災運動)は、経営者、管理監督者、第一線で働くすべての人々
が人間尊重の立場から「職場の安全と健康をみんなで先取りしよう」という運動です。この
研修会は、労働災害の無い明るく活力ある職場を形成するために、ゼロ災運動を中核となっ
て推進するＫＹＴ(危険予知訓練)トレーナーを養成することを目的として開催いたします。

１日目 ２日目

実技 指差し呼称 各社情報交流

実技 健康ＫＹ 実技 ＫＹＴ基礎４Ｒ法 簡略式

講義 ゼロ災運動のめざすもの 実技 １人４ＲＫＹＴ

実技 ＫＹＴ基礎４Ｒ法 １Ｒ 実技 ワンポイントＫＹＴ

実技 ＫＹＴ基礎４Ｒ法 ２Ｒまで 講義 KYTトレーナー活動のポイント

実技 ＫＹＴ基礎４Ｒ法 実技 自問自答カード１人ＫＹＴ

会場

１日目 ９：３０～１７：００
２日目 ９：１５～１７：００

金沢市異業種研修会館
〒９２０-０３７７
金沢市打木町東１４００番地
電話 ０７６－２４０－１９３４

◎６人程度のチームを編成し、チーム内で役割を分担し、コーディネーターによる指導のもとＫＹＴの各種手法を
体験学習していただきます。ＫＹＴの基本である「ＫＹＴ基礎４Ｒ法」から現場で毎日実践できる応用手法を実技
を中心に進めていきます。
◎講師（コーディネーター） 中央労働災害防止協会公認ＫＹＴインストラクター等ベテランが担当します。
◎また、KYTトレーナーとして指導するポイントについても解説いたします。

定員 受講料４８人 中災防賛助会員 一般

24,750円 27,500円

資料代、消費税を含みます。

申込み・問合せ先

（公社）石川県労働基準協会連合会
〒920-8203 金沢市鞍月2-2 石川県繊維会館3階
TEL076-254-1265 FAX076-254-1267

※参加申込書を（公社）石川県労働基準協会連合会にFAXにてお送りください。

主催 中央労働災害防止協会 中部安全衛生ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 北陸支所
〒930-0857 富山市奥田新町８－１ ボルファートとやま9階

TEL076-441-6420 FAX076-441-4641

注）内容は変更する場合が
あります。

キャンセル：開催日から起算して７日前から開催前日まで・・受講料３０％
開催日当日以降・・・受講料１００％

1 令和６年５月２１日（火）～２２日（水）

2 令和６年９月１２日（木）～１３日（金）

3 令和６年１２月５日（木）～６日（金）


